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EDITORIAL

Foram aprovados no Conselho de Ministros de 26 de Janeiro de 2006 os novos re-
gulamentos sobre o desempenho energético dos edificios, (RCCTE e RSECE), bem
como a nova regulamentagdo para o Sistema Nacional de Certificagdo Energética

e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios (SCE).

Estes novos regulamentos, para além da adequacgdo da anterior regulamentagéo
a realidade presente do sector em Portugal, inserem-se também no espirito da
Directiva 2002/91/CE relativa ao desempenho energético dos edificios, e que tem
por principal objectivo a redugdo dos consumos energéticos, através da imple-
mentagao de solugdes técnicas eficientes e da utilizagdo de fontes de energias
renovaveis. A Directiva adopta também a obrigatoriedade de uma verificagéo
periddica dos consumos nos edificios de servigos e a disponibilizagdo desta infor-
magao ao publico, através da afixagdo de um certificado colocado em local bem

visivel junto a entrada do edificio.

Este certificado energético sera também obrigatério para todos os novos edificios
e sempre que haja venda ou locagéo de edificios existentes, residenciais ou de
servigos, destinado a informar o potencial proprietario ou locatario sobre as suas
caracteristicas térmicas e os consumos associados ao seu funcionamento, intro-
duzindo desta forma as questdes energéticas e de qualidade do ar interior como
factores de apoio a deciséo e, ao mesmo tempo, como um factor de pressao sobre

a qualidade da oferta no mercado.
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CARACTERISTICAS DE

REGULAMENTO DAS
COMPORTAMENTO TERMICO DOS EDIFiCIOS - RCCTE:

Com a revisdo do RCCTE pretende-se dar mais um passo
no sentido de melhorar a construcéo dos edificios de ha-
bitacdo em Portugal, indo ao encontro das exigéncias da
Directiva Comunitaria 2002/91/CE. Esta Directiva impoe o
estabelecimento e a actualizacéo regular dos regulamentos
com vista a melhorar o comportamento térmico dos edifi-
cios novos e dos edificios a reabilitar, exigindo que todas
as medidas pertinentes e economicamente viaveis sejam
implementadas.

No plano nacional, a revisdo do RCCTE visou a definigdo
de critérios mais apertados na qualidade térmica da envol-
vente, basicamente duplicando os requisitos de isolamento
térmico de referéncia, introduzindo critérios mais exigentes
para as pontes térmicas, e tornando mais exigentes os
requisitos de protecgdo solar dos envidragcados. O novo
RCCTE também inclui novas exigéncias no que se refere
a qualidade do ar interior (garantia de condi¢bes minimas
de ventilagdo) e para as necessidades de preparagao das
aguas quentes nos edificios a construir e/ou a reabilitar.

Pretendeu-se melhorar as condi¢des térmicas interiores nas
estacdes de aquecimento e arrefecimento, para as aproxi-
mar mais das necessarias ao conforto, a qualidade do ar
interior e as necessidades de aguas quentes sanitarias sem
dispéndio excessivo de energia, bem como diminuir as situa-
cOes patologicas dos elementos construtivos decorrentes
de condensagdes superficiais ou internas que prejudicam
a qualidade do ar e apresentam um impacto negativo na
durabilidade dos elementos da construgdo. Mantém-se a
analise separada das estacdes de Verao e Inverno.

A metodologia de célculo no novo RCCTE leva em con-
sideragdo nao s6 a zona climatica onde se insere o
edificio, mas também a altitude a que este se encontra
relativamente ao nivel do mar. Contabiliza-se ainda o grau
de exposicdo aos ventos a que o edificio esta sujeito e a
adequacao das caixilharias a esta exposicdo. Além das
necessidades de aquecimento e arrefecimento previstas
no anterior RCCTE, consideram-se também as necessi-
dades de energia para preparagdo de aguas quentes e as
necessidades anuais globais de energia primaria, fazendo
intervir como parametro importante a eficiéncia energética
dos sistemas adoptados para aquecimento, arrefecimento
e preparagao de AQS, bem como as fontes energéticas a
que recorrem.

Uma das grandes inovagdes deste regulamento € a obriga-
toriedade do recurso a sistemas solares para aquecer agua
em edificios que tenham uma cobertura com exposicao
solar adequada. Neste ambito, o RCCTE permite o recurso
a outros sistemas de energias renovaveis, em alternativa
aos colectores solares, se estes forem mais eficientes ou
adequados.

Com esta reformulagdo do regulamento, sao impostos
mecanismos mais eficientes de comprovacao da conformi-
dade regulamentar, no ambito do Sistema de Certificagcao
Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios
(SCE), aumentando o grau de exigéncia requerido aos téc-
nicos responsaveis pelo seu projecto, que terdo de ter uma
formacéao especifica para poderem assumir a responsabili-
dade pela sua aplicagao.

REGULAMENTO DOS SISTEMAS ENERGETICOS E DE
CLIMATIZACAO DOS EDIFiCIOS - RSECE:

A revisdo do RSECE teve também por objectivo ir ao
encontro das exigéncias da Directiva Comunitaria 2002/91/
CE que impde aos Estados-membros o estabelecimento
e actualizagao periddica de regulamentos existentes, por
forma a contribuir para a redugdo dos consumos energé-
ticos nos edificios novos e reabilitados, impondo a imple-
mentacao de todas as medidas com viabilidade técnica e
econdémica que visem a sua reducéao efectiva. Por forma a
manter permanente a preocupagdo com a eficiéncia ener-
gética, aquela Directiva adopta também a obrigatoriedade
de uma verificagao periddica dos consumos reais nos edifi-
cios de maior dimenséo e a disponibilizacdo desta infor-
macéo ao publico que os utilizar, mediante afixacao de um
certificado apropriado em local bem visivel junto da entrada
do edificio e inserido no Sistema de Certificacao Energética
e da Qualidade do Ar Interior (SCE).

No plano nacional, tem-se acentuado a penetragcado gene-
ralizada dos sistemas de climatizagao, sobretudo em edifi-
cios do sector terciario, como resposta a melhoria do nivel
de vida dos ocupantes e do seu maior grau de exigéncia
em termos de conforto. Este facto teve como consequéncia
uma elevada taxa de crescimento dos consumos de energia
no “sector” dos edificios. Por outro lado, a nao existéncia
de valores minimos de renovacao do ar, o pouco controlo
da conformidade do desempenho das instalacbes com o
respectivo projecto e a continuada falta de uma pratica
efectiva de manutencéo adequada das instalagdes durante
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o seu funcionamento normal, tém levado ao aparecimento
de problemas de qualidade do ar interior, alguns dos quais
com impacte significativo ao nivel da saude publica.

Neste contexto, foi decidido integrar o RSECE de uma
componente especificamente vocacionada para a andlise
da qualidade do ar interior, na qual se definem as condi¢cbes
minimas de conforto térmico e de higiene para os diferentes
espacos dos edificios em fungédo do respectivo tipo de uso,
de acordo com as orientagbes da Organizacdo Mundial
de Saude e das Normas Nacionais e Internacionais. A
verificagdo dos parametros da qualidade do ar interior sera
efectuada através de auditorias ambientais de periodici-
dade variavel consoante a tipologia de edificio em analise,
efectuadas no &mbito do Sistema Nacional de Certificagcao
Energética e da Qualidade do Ar Interior nos Edificios
(SCE). Nestas auditorias serdo ainda avaliadas as praticas
de manutencao dos sistemas de climatizacéo. A nao verifi-
cagéo dos valores regulamentares obrigara a uma interven-
¢ao imediata com vista a sua reposicao.

Nos aspectos energéticos, a grande alteracao verificada
nesta reformulacéo teve a ver com a passagem da optica
de limitagao de poténcia instalada nos sistemas AVAC para
uma limitagao efectiva dos consumos energéticos globais
do edificio (climatizacao, iluminagcao, AQS e outros), quer
ao nivel dos edificios novos, quer nos existentes ou nas
grandes intervengdes de reabilitacdo. Neste contexto, e ao
nivel das novas edificagdes, o RSECE prevé a imposigao
da utilizacdo de métodos detalhados de previsdao de con-
sumos energéticos na fase de projecto. A verificagdo da
conformidade regulamentar na fase de projecto e apods
conclusao da obra, obtidas no d&mbito do SCE, é um ele-
mento exigido para a obtencao das licengas de construgao
e utilizacao, respectivamente, garantindo desta forma que
os novos edificios satisfagcam integralmente os requisitos
regulamentares.

Ao nivel dos edificios existentes, e a semelhanca do que
se ira verificar para a qualidade do ar interior, a verificagcao
dos consumos sera efectuada periodicamente através de
auditorias energéticas, realizadas no ambito do SCE. A nao
verificagdo das conformidades regulamentares, também
aqui ira obrigar a implementagdo de medidas correctivas
com viabilidade econdmica. Esta limitacao efectiva dos
consumos ira certamente promover a instalagdo de siste-
mas bastante mais eficientes, ao contrario do que hoje é
ainda pratica comum na maior parte dos edificios.
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Complementarmente, o novo RSECE impde regras de
eficiéncia aos sistemas de climatizacéo por forma a melho-
rar 0 seu desempenho energético, devendo ser preferen-
cialmente instalados os sistemas centralizados, a ligagao
a redes urbanas de calor e de frio desde que existam e a
utilizagdo de sistemas baseados em energias renovaveis,
desde que a analise econdémica seja favoravel.

A qualificacao profissional também néo foi descurada nesta
reformulacao. Assim, o RSECE define os requisitos de for-
macao para os agentes que intervém nas diferentes fases
do processo (responsaveis pelo projecto, manutencéao e
funcionamento das instalagdes), sendo esta qualificacéao
obtida através de formagéao especifica, reconhecida pelas
respectivas associa¢des profissionais. Esta também previs-
ta a responsabilizagdo profissional dos projectistas, como
forma de garantir a correcta aplicagao da regulamentacgéao.

SISTEMA NACIONAL DE CERTIFICAGAO ENERGETICA E
DA QUALIDADE DO AR INTERIOR NOS EDIFiCIOS - SCE

O SCE transpbe a Directiva Comunitaria 2002/91/CE
que, no seu artigo 6.°, estabelece a obrigatoriedade dos
Estados-membros implementarem um sistema de certifica-
¢cao energética, abrangendo todos os novos edificios e os
existentes que sejam sujeitos a importantes intervencdes
de reabilitacédo, bem como os grandes edificios de ser-
vigos frequentemente visitados pelo publico, numa base de
periodicidade regular durante o seu funcionamento, bem
como todos os edificios residenciais ou de servigos sujeitos
a operacgdes de venda ou arrendamento.

O objectivo desta certificagdo é proporcionar aos utentes
informacao sobre os consumos de energia dos edificios
e classifica-los, segundo padrdes perviamente definidos,
numa escala hierarquica, a semelhanga do que acon-
tece ja com alguns equipamentos electrodomésticos.
Paralelamente, a certificagcdo fornece ainda informagéo
sobre eventuais medidas de eficiéncia energética com via-
bilidade econdmica que permitam melhorar o desempenho
energético do edificio. Esta nova abordagem ao “sector”
dos edificios pretende introduzir o critério do desempenho
energético e dos custos a ele associados no conjunto dos
restantes factores de decisao da escolha dos edificios ou
das suas fracgdes, sendo portanto um factor de pressao da
procura sobre o mercado.
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Ao nivel nacional, pretendeu-se com a certificagdo com-
provar a correcta aplicagcdo da regulamentacao térmica
em vigor para os edificios e respectivos sistemas energé-
ticos (RCCTE e RSECE), colmatando desta forma a actual
auséncia de verificagdo independente, no processo de
licenciamento, da aplicagao das condi¢des técnicas pre-
vistas na regulamentacéo. Neste sentido, as intervencdes
a desenvolver no ambito da certificagdo, ndo se resumirao
a abordagem das condicdes energéticas existentes, sendo
alargadas as vertentes da qualidade do ar interior e as
condi¢des de manutencao das instalacdes, tal como prevé
o novo RSECE.

O processo de certificagao sera efectuado por peritos qual-
ificados que podem actuar a titulo individual ou ao servico
de organismos publicos ou privados, desde que cumpram
0s requisitos técnicos de formacao definidos. Para tal,
serdo em breve disponibilizadas ac¢des de fomagéao espe-
cifica nesta area, por forma a rapidamente proporcionar
aos agentes, a formacéo necesséaria ao desempenho da
actividade.

A certificagdo energética e da qualidade do ar interior dos
edificios exige significativos meios humanos qualificados e
independentes, razao pela qual se decidiu optar por fasear
sua aplicacao, iniciando-se 0 processo pelos novos edifi-
cios (residenciais e de servicos), sendo alargada gradual-
mente ao universo existente até 2009, segundo calendario
a definir pelos Ministros da tutela, permitindo desta forma
consolidar experiéncias e permitir uma mais facil e susten-
tada adaptacao de todos os agentes as novas regras.

A supervisdo do SCE ¢ efectuada pela Direcgcao-Geral de
Geologia e Energia no que se refere ao funcionamento da
vertente energética, sendo aquela responsabilidade na
vertente da qualidade do ar interior atribuida ao Instituto
do Ambiente.

O funcionamento e a credibilidade do SCE ser&o asse-
gurados pela Agéncia para a Energia (ADENE), que neste
contexto assume a funcao de Entidade Gestora. Na primeira
fase de funcionamento do SCE, a ADENE deve assegurar
a existéncia de uma rede de pontos fisicos de presenca
regionais, através de contratos a celebrar com outras
institui-coes, de forma a facilitar a interac¢gédo dos interes-
sados com o SCE, e promover campanhas de divulgacao e
informacéao. O financiamento da entidade gestora do SCE é
assegurado pelas receitas obtidas com o registo obrigatorio
dos certificados, cujo preco seréa fixado anualmente por
Despacho conjunto dos membros do Governo responsaveis
pelas areas da energia e do ambiente, mediante proposta
das entidades responsaveis pela supervisdo do SCE.

Este sistema de certificacdo energética e da qualidade do
ar interior vem ainda dar expressdao a uma das medidas
contempladas na Resolugdo de Conselho de Ministros
n.° 169/2005, de 24 de Outubro, que aprova a Estratégia
Nacional para a Energia, no que respeita a linha de orienta-
¢ao politica sobre eficiéncia energética.

CASO BERLAYMONT - CERTIFICACAO DO EDIFICIO SEDE
DA COMISSAO EUROPEIA

No ambito da Directiva 2002/91/CE, a Comissao Europeia
decidiu analisar o comportamento energético do edificio
sede da comissdo (Berlaymont), atribuindo-lhe uma clas-
sificacdo de acordo com o sistema de certificacdo em
preparacao para cada um dos paises envolvidos.

No ambito da Directiva 2002/91/CE, a Comissao Europeia
decidiu analisar o comportamento energético do edificio
sede da comissao (Berlaymont), atribuindo-lhe uma classi-
ficacdo de acordo com o sistema de certificagcao em prepa-
racao para cada um dos paises envolvidos. Este processo,
que contou com a colaboracédo da Austria, da Franca, da
Alemanha, da Holanda e de Portugal, culminou em 22 de
Junho com a entrega dos certificados de eficiéncia ener-
gética pelo grupo de peritos envolvidos nesta iniciativa, ao
Comissario Europeu para a Energia Andris Piebalgs.

A analise nacional efectuada para o edificio resultou numa
classe de eficiéncia energética A (ver certificado), com um
consumo 41% inferior ao valor de referéncia para esta tipo-
logia de edificio, apesar de a arquitectura do edificio ndo
parecer ser a mais adequada ao nosso clima (no entanto,
0s sistemas de sombreamento sdo muito eficazes e a quali-
dade dos envidragados da fachada é muito elevada, o que
Ihe confere um desempenho muito bom, compativel com a
classificacéo de tipo A). Aspectos importantes a realcar sao
um sistema de iluminagdo muito eficiente (8 W/m?), com
sensores de iluminacao natural para gestao dos consumos,
sistema de cogeracao a gas natural, armazenamento de
gelo, e outros sistemas eficientes de utilizagcao de energia,
como sejam a recuperacao de calor e o arrefecimento gra-
tuito sempre que possivel.

“WEB-SITE” DO P3E

Visite a pagina web do P3E (www.p3e-portugal.com), onde
vao sendo regularmente anunciadas as “novidades” sobre
aspectos relacionados com a evolugao do programa.

A iniciativa publica Eficiéncia Energética nos Edificios (P3E) é promovida pela Direcgdo Geral de Geologia e Energia e executada por: Agéncia

para a Energia, Instituto Nacional de Engenharia, Tecnologia e Inovagéo, Laboratério Nacional de Engenharia Civil e Instituto Portugués da

Qualidade. A P3E é financiada pelo Programa de Incentivos a Modernizagdo da Economia (PRIME).
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